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This p^per discusses a student's viey of the teaching 
of literature with reipact to: (1) the nature of literature^ and (2) 
the learning proc*iss* progress in French generally include 

courses iesian^d to ^covtr" certain areas of literaturSt These 
courses involve^ usually^ "ex cathedra" lecturing^ implying first 
tha*. there is one "eorr4ct" inta r pre tation of a given work which the 
professor imparts to the studen"^ and secondly that learning is 
passive in nature; the student "receives" the "correct" 
interpretation* Th^ implicit goal of literature study is thus to 
aaass a bo^y of knowledge. This paper suggests that learning is an 
active procfess and that works of literature acquire their meaning 
through the active participation of the reader; therefore, more 
^^xtensiv^? use of 3 Socratic approach to teaching would be more 
appropriate and beneficial* it is proposed as Mali that the goal of 
undergraduate literature study be that of helping stuaents diseover 
the is^^thods of literary srudy rather than absorbing a mnm of 
knoMledgf* Finally, the paper stresses ^he need for research in the 
area of teaching the foreign literature, a field largely neglected, 
and urges that consideration be given to fundamental gutations of 
learning theory and theory of literature. (Author/SH)' 
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"LU-nooignomtint do la littcrature vn par Tine ietudiante ames^icsinD** 

Patricia P* De Moo 

ABSTRACT 



Q This paper if pi*esented at the ^rd Intornational Congress of the 

UJ 

*-Fed5ration Internationale des ProfesBeurs de Pranjais^' (New Orleans^ 
December 1975)? diocusses a Btudent'S view of the teaching af literature 
with respect to^ 1) the nature of literature^ and 2) the Itarning 
process * 

B^Ae programs in French generally Include courses daslgnad to 
"coVer" certain areas of literature. These courses involve i umially^ 
ex cathedra lacturingp implying first that there is one -^correot^ 
interpretation of a given work which the professor imparts to th# 
student, and seconcSly that learning is passive in nature; the student 
^'receives^' the "correct" inteirpretation* The implicit goal of literature 
etudy is thus to amass a body of knowledge* 

Different assumptions from those above are proposed about th© 
nature of literature and of the learning process. It is suggested 
that learning is an active process\^ that wo:fks of literature acquiro 
their meaning through the active participation of the readeri therefore^ 
more extensive use of a Socratic approach to teflching would be more 
appropriate and beneficial. It is proposed as well that the goal of 
undergraduate literature study be that of helping students discover 
the methods of literary study rather than atoBorbing a sum of knowledge. 



Finally^ the author stresses the need for rescaroh in the area 



of teaching the foreign literature-^a field largely neglicted-«and 
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urges that consideration be given to fundamental queatioris of learning 
theory and theory of literature, * . ui oiFARTMENTo^HiAkTH 
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L'ensedgncment da la litterature vu par un© ©tudiante americaine 

Patricia De Meo 

J' ainiarais, tout dUibord^ remercier Pueciani bien vivement 
da la part de tous les Itudiafits avoir prevu la partioipation 
d^BU mo ins deux d"entre noijs dans ce congres,. J^espere que ceci 
representera le cuomniencemerit d'un dialague fructueux de part et 
d^ewtroj, at je ems ravie et honoree de pouvoir y partlciper* 

Comme l©s etudes pedagogiques que j'ai faltes se limitent a 
1 ^ enseignement du franpais au niveau de la langue elle*meraay mes 
remarques aur 1 * ensaigiiemerit de la litterature se baseront sur* 
mon explrlence pe;rsonelle en bant qu^ltudiante * Mon experience 
eomme professeur d» anglais a I'^Eooie^ Berlitz en France et oornme 
assistante d© fraiipaia a l^Univeraite d© Calif orrtia a Los Ajageles 
m© perraetteBt en qualque sort© de voir le cote du profeBseur ausai 
bien qua le cote de l^^ ©tudiante 

Lorsqu© M# Pucclani m'^a J/nrifcee a AormBv mon point da vue 
j*al vouim d^abord coiisultar les^ jouriiaux. et revues prof easioimels 
ummTloBlnB pour voir quel etaifc l*Stat dee recherohaa aux Etats- 
Unis auF cetfce qui&istion* qu© j^ai tTouve ml a fnormlment aurprlse'^ 

a coto du Yaritabl^a ffQlsonnement d^atudas aur l^enseignemer^t des 
litfigues etrangerea au niveau elementalre, lea quelquea articlea 
que.J^ai vua traitant fi© 1 ^enselgnement de la leoture ou de la 
littfratura Indiquent que cetta question est tres nffgligee aux 
Efcats«Unis* Pour niiieux apprecier oeia^ il n«y a qu'a Gonsidersr 
quelques statistiquea que j^ai rmlmvies au ooura de molt survol rapide 



des publications ameriGaiiiea ^ Enfcra les E.nne©a I96I e% 1971 il 
ii^'y a ©u^ daxiE tons les Etats-UniSj^ que 7 dissertations doctorales 
sur 1^ enaeignoment de la li ttepiiti^ra etrangere^ dmit 3 Be referant 
Bpeeif iquoment au franjaisi si riious r^egardons lane penode de temps 
plus etendue-'*de 1930 a 1970 ^ par exBinpla^^noua verrons que pendant 
ces quarante annees il n*y a eu qum 26 dissertations doctoralea 
traitant ce Bujetj, dont 7 seiilement se raferant au franjals* Yu 
le peu de reeherches but 1 ^ensaign'eoiteiit de la lltte'Patu:re 11 n*est 
pas surprenant (que seuliemeat qwatpe universites amera'caines (sur 
environ 75 contaotees par Mile* Janice Biby et iTOi^imieme j o^f frreot 
un cours sur cet aspebt da la .formation fi^tUFS profesaeur's de 
frao^'aie* Encore faut*il preciaer qoe cea eoui'^s sont a I'^'iiiterition 
de futurs profeaseurs de €ran|als an rii^eam da l^^ecole' seco<ndair'e 
et non de 1 ^tanivepsits* 4G©tte enqueta aupris Ase umiTersitaa fait 
pGPtla d^Mne etude qu© Mile* Biby et mai faisons qui a pour but d.B 
proposer a notre dlpartament dt f,raiL|aiE uii programe de ^^'Maftrlse 
special© pour les atudiants qui' prevoient um oarrisra d ^enseign^ment 
au nlv©ay de l^acole .elSMantfiiirs ou secoridaiFa* ) 

On aurait droit de se demanded pourquoi cett© question est 
negligee, et il me semble que 1^ attitude d'uix trop graEd nombre de 
professeuris de littsrature ©n est reaponsable dans um large mteura. 
Getta attitude— que la pedagogla est peut-atre util^ paur preparer 
lea cours aiementairea de langue ^ tritis qu'ella n*a certalnement 
aucune place dang un cours de lltfeerature , et que dans le fond ce 
n*est pai un a\uj,#t d'etudea valable ou ^^serlaux-'^'-cette attitude 
d© valorise ©t ©mpeche les recherchea pedagogiquos, car elle donne 
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naiasance parmi lea etudiants ausai bien que parmi las professeiira 
a un raeprls paternaliste envers le. pedagogle, Je me pox^raet trai , 
a titre d^exemple^, de clter la reponse dHm prof.^sseup de llttlrature 
fraiifaisu lopsqua.je lui parlais de la nSoesslte de crlcr un ppogramrrie 
de doctorat an f rangai a-educatioiu -^Ef f ectiYement j, m^a-t-il dit^ 
dans notre departement da francala il y a des atudiantes fat je dis 
bien etudliarit£S ) d^un certain age qui ont peut-etre &u mml^ a cause 
de leur age^ a faire toutes las lectures necessaires pour otudier 
la litterature et qui feraient done inleux de ee diriger vera la 
pedagogie * ^ 

Lorsque je paroourais lei publications sur 1 ' enseignemeiifc da 
la littaraturei je me suls apergue que presque toutea trai talent 
un problemo praeis do metiiodes (par example i coEnmant anselgner 
J a poesie) sans poear la question "La poasie pour quoi faire?" 

11 m'a done sembla qua 1' orientation la plus iitil# a prendre 
earalt da poser la question ^%&b etudes de littaratura pour q^UQi 
faire Afin da r .pondre^ a catte question pidmDrdialaj je me 
propose d* analyser les programMas d*etudas de fran,faia qui existent 
actuellemant au niveau **souB-gradue" (les quatra premieres anneee 
da 1 'unlvarsi we americainaK L» analyse du contanu at da la maniere 
d'enseigner les premiers cours de litterature nous permettra 
d«e:3ceminar les buts implicites dans la formations das etudianta, 
d ^examiner ausai les notions sur la nature de la litterature, 
sur la maniere dlont un etudiant apprendi qiii aont impliqueiS pdi^rles 
moyens utilises^ Ceai ma donnera l*oocaaion de faire quelques 
©u^f ©stlions geliierales sur les mlthodes da 1 « enseignement de la 
litterature^ mais je voudrais insiatar surtout sur les etapes qui 



doivont piMHicfoUer tout choix da rfietihiO'des ^ Si ,1e me parmets de 
critiquor la formation actuelle cles etudiants de rrancais et de 
mettre ^en caus© certaln.es attitudes du corps anseignarit et dxi syst^me 
d'eciucation en general^ ce n^est pioin.fc uii exercice de contestation 
purement riegatif et sterile ^ mais bien au coiitraire dans l^espoir 
qua los ©t\u4iants et lus professeurs ref lechissent serieusement 
aux queatioTis f ondamentales des buts de 3 ^enaeignement litteralre* 
Si noiis nouE concentronaj au contrairej, sur la formulation de 
rnethodes isolees nous farons* a mon avis^ uno grave erreur* Car, 
apras tout^ deoiderait*on de voyager en autobus avant d' avoir bien 
reflaani a notra ciastination finale? 

Quel est done la but de l*education lltteraire en francais 
d'un etudiaBt americain au niveau ^^soiais-gradue^* ? Si l*oii aeaepte 
que le contenu deo cours que 1 m> atudiants doivent suivre et la 
methode d^enseigner aea cours soient ravelateurs du but iniplioiteniant , 
on verra que la grand© majorit© des programmee de -*B*A*" actuels 
onit pour but donner aux etudiante mie somme de connaissarices* 
On parle da ^'oomri^^^ ou de "falre'^ une certain© periode littSraire. 
La protesBrnm £^l% un jugeiient de valeur sur ce qui est -^important" 
et puis il e^isiie de la *'oDu»ir^' ou de le "fair©". Maiotenantj 
quels procedes sont propres a fair© loine periode litteraire en une 
periwde de ternps doima? ^ieii entindm;, o^n fa4t lire tout ce qui est 
"important" aux Ifcudiants, tosuite,, on dit aux studiants 1* inter- 
pretation "Qorrecte" d© ees oeuvres* Icl permettrai de 
donner un exempi© do ca (que cexa au^inn®ai du point de to© de I'etudiant 
dans un tel cours* Pandiant I'anni&e ou J^ai ©ommenoe a etudier 
la litterature fran^aisej je suivaiis deux ou trois oourE da litterature 
par .trimestre (10 semalnaa|, Chaqme coiire demandait que nous lisions^ 
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entre 8 et 10 ommreB, ce qui faisait un total d^onviron 25 a 30 
oeuvres litteraires a lire en 10 semaines* Mair^nant, jo vous demande 
quelle sorte de lecture sera faite dans de telles conditions, sui^toiJit 
puisqu^il s 'Qgit de lire en langue etrangere??? Eviderament, on 
lisalt aussi rapidement que posgiblei- tree souvent laissant de cote 
un llvre a moitie acheve a la fin de la semalne pour coinmencer la 
lecture de la Bemaine suivante* Ov p beaiicoup d^etudiants arrives 
a ce stade de leur education n*ont jamais suivi de cours de lltterature 
de leur vie, et ces cours reppesentent leur introduction non seulement 
a la lltterature franpaise inais a la lecture dee oeuvres lltteraires 
en general* Avec de tela precedes, on cultive qu^on le veuille ou 
non, des habitudes de lecture qui ne convlennent certalnament pas 
a la lecture litfceraire* MaiSi on se demande, eat-ce que lea 
presentationa des professeurs aident a enseigner la maniere de lire? 
Dans mon experience dans ces cours ce n^etait pas toujoure le caSj 
et d^apres les commentairea d^un bon nombre d^ mes collegues, mon 
experience n^est pas rare. Le profesaeur discoui^ait, en generals 
eur son interpretation du text© pendant que nous preniong furleuae-* 
ment des notes pour ne pas perdre un rnot de la "vraie^" aignif ication 

du texte# Les professeurs se contentaient souvent de nous donner 

^ *** ** 

leur Interpretation sans nous exp ll auer coTmnent lis y etaient amves » 

Ces methodes d'ensaigiier les premiers cours de lltterature 

revelent implicitement des ^t^Cudes contra lesquelles je ne peux 

m*empecher de reagir. D*abord| s*ll faut '-couvrir" un grand 

nombre d'oeuvres, qu'est-ce qu*on peut en deduire? Que l^education 

d'un etudiant s'arrete au moment ou il quitte l^universite, et qu'flinsi 

il faut ©tudier tout l^essentiel avant son depart? Cette Idee est 



- - ^ 

iraplicite dans 1© choix de methodes, mais oserait^'on declarer 
publiquement que tel est la role de 1' education formelle? 

La lecture en quaritite a cet autre inconvenient, comme j© 
I'ai mentionnef bien aussi grave*-8l ces coura representent le 
premier contact d^un grand nombre d'etudiants avec I'etud© formelle 
da la litterature^ on contrlbue au developpement de mawaises 

A 

habitudes de lecture-*ou rnerne plre^ on lea cause, 

Maintenantj quelle est 1 ' implication que l^on peut trouver 
dans la maniere de d iscuter ces textes? D'abord^ que chaque texte 
n^admet qu'une aeule interpretation possible, et enBUite--beaucoup 
plus grave—que le professeur poBsede une espece d'art mysterieux 
qui lui permet de fairs 1* analyse dea text^ que I'on doit etre 
doue^ fait pour cela* II y a des etudiants qui arrlvent a saisir 
les me thodes de recherche lltteraire a partir du resultat sans se 
les faire expliquer, et ceiix**oi constituent 1 ^ ellte i les autres 
ne sent pas doues, et il oonylent de lea alirainer au tut' et a mesure 
des etudes* Ainsi arrive-t*on au paradox© (comme l*a tres bien 
SQuleve 1© professeur Ross Chambers dans un article qui a paru 
en novembr© dernier dans le "Journal of the AuBtraliari Universities 

i 

Language and Literature Association") qui fait que notre pays 

darnooratique perpltue l^elitisme culturel a l^interieur d*un system© 

d'education das masses* Dans le fond, c*est comme si on invitait 

tout le monde a participer a un jeu sans en avoir expllque lea 

regies at sans avoir ©ntraine les partioipants dans les qualit#s 

qui font gagner. Ceux qui arrivent neanmoins a comprendre le jeu 

et a maitriser les regies ©n sortent vainquaurs et peuvent oontlnuer 

a jouer# On fait comprendre aux autros quUls n© sont pas douls 

pour cela et on les envoie ailleura, Est--ca que ces d©rnier.^,s peraonnes 
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auront envie de s'y remettre, pour devenir prof easionRels ou pour 
leur plaisir? 

Dans les etudes litteraires, on rencontre souvent cette attitude 
de superlorlte parmi los etudiants aussi bira que p&rmi les professeurs. 
II est surtout tragique de constater que les etudiants qui arretent 
leurs etudes litteraires RprSa leur diplonie de "B.A," ne continuent 
pas Rouvent a etudier--ov. nieme a lire— -la littterature, 

Contre les teadances Umplicltes sinoii explioites} d'obscurantisrae, 
d'elitisme ©t, en fm de .compte, d • anti-education, je propose im 
tout autre but des cours de litterature debutants, L» education 
est un proce'de qui, idealement, dure pendant toute la vie d'une 
personne. 11 semble evident qu'on n© peut pas "couvrir" ou "falre" 
la litterature fran^aise en quatre ans--Qt que meme ee n'eat pas 
la cnose easentlelle a pechercher dans I'Iducation d'un jeune 
Jtudiant d© litterature. Ce qu'on dolt fairs, a mon avis, c'est 
lui domier acces aux outlla nfcessaires pow dl^ouvrlr pour lui-meme, 
dans un procede qui durera pendant tout© sa vie. En soirme, tel 
que je le vols, le vrai but de I'I'ducauion littlrE_J.re a ce niveau 
duit etre de prl^parer^l • etudiant a lire la litterature, I la comparer 
& d'autres expressions artlatiques, a la d^ger lui-mSme, \ I'etudier 
d© diversea manieres — bref, a I'apprecier, 

Le but que je propose a© fonde aur d'a^atres hypotheses sur la 
nature de I'objet littlraire, sur la manlere dont un etudiant apprend, 
sur la maniere d' interpreter un texte. D'^a'bord, j'acoepte I'ldee 
qu'un Ob jet littl"ralr© n'a de sens qu'au moinent ou il y a un lecteur 
qui lui en confere un—etant donne la diversite" de leotturs possible, 

9 .:, 
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il exi^tG evidemrrient des intepprotations multiples pour* im toxte 
donne* Le lecteur participe dans la creation fle l«oeiivre eii la 
lisant. J^acee^pte aussl la nofcion qtie la capaffite d^atialyser ujae 
oeuvre libteraire pent s ^ appreridr''e » q\i'll exisfce des rnatjiodes de 
recherche lltteraire — que ca n^eat pas un art intultlf* SI la 
lecture^ ^et toufc act© d'apprendre, est un procede da decouverte 
et da creation actifi pourquoi mettre I'etudiant d%ns la position 
d^un recipient passif? Si chaque oeuvre admet plusieurs interprs- 
tations ou approches^ pourquoi en imposer une seul^? Surtout, s^il 
axiste des mothodes de recherche littSraire, pourquoi mvit&r de lui 
faire acoeflar a ces outils necassalres? Ce qua je propose^ done, 
comme but^ ce n^est pas une sornme de connaissanoea inaiB la pro paration 
a- la decQUverta ^ 

Maintenantj pour mettre cela en pratique, co^nieiit^ justement 
preparer et equiper tin jeune etudxant amarieam a app^eoier la 
litteratura fran^aise? Evidemment^ et oeci va Sana dire, tout 
d'abord doit venlr une bonne connalssance de la langw frangeise. 
Si I'on accepts mon but et les hypotheses que je ppopDse^ on verra 
aussi la necessita pour l^etudiant d^avoir des oonnai^satiaes 
generales dans d*autres discipltoea qui donnent de nou^ellas 
perspectiTes sur la litterature**«ceci est IndispeaBable pour nousi 
etudxants americainap car on nonas encourage a nous ^pscialiser si 
tot qu^il ciouB est difficile de fair© des synthe^ea, 

Les diBoiplines auxlliairea qui me semblent a^soiiirnant indis^ 
penaables sonti I'histolre politique^ ©oonomiqUQii social© et 
artistique d© la Pranoe-*pour placer la litteraturo parmi les 
autrea phenomenes cylturels au lieu de la oonsider^r comme chose 

^ - - to - - ^ ■ - - — 



a partj la plidlosophie^-pour, hXQn eiiteridUi cormaitr© lea granaes 
idees qui ont InCluencfs Im littarature et la critique litteraire, 
et aussi pour aide? a deVelopper l^esppit analyse i»igoureu.x| 
la linguistiqiiL^«*-pour mieiix comprendre les effets atylistiquas ©t 
pour permettre 1^ etude de nouvelles tendanoes de la critique moderna^ 

Lorsque je suis ^i^rivee a 1 'univers Ite , je n^avaia jamais 
ebudie auGune ces disoiplines et eti plus je avals suivi qu'un 
cours d'un semes tre de litterature a I'ecole secondaire. Mon oas 
est loin d^etre r&T^ pr.rml raes colleguesi etudiants americaxns^ et 
il faudrait que lea departements de fraa^ais preiment des meauree 
pour combler nos laouues Important^s en eKigeant (ou en suggerant 
fort) que I'ltudiant a ae stade debutant ea litterature sulvo 
des oours dans oes dowalnes oomme partie lategrante du programme 
d* etude B ©n fraaqais# 

Quant mx oours de littlrature exxK'-nmmBS, il ma setable qu^un 
etudiant a ea poiait a besoiu d^apprgytdre a. lire et I InterroRer 
les textes litteraires et que, coinma je l^ai ditt 1^ but des premiers 
oours doit etre fl^aidel^ 1' etudiant a apprendre a appt^eoiar la 
litte^ature et aoai a '■oouvrir'* une pe^iode chronologique* Je croia 
fermement qu*un etudiant profiteralt biaii tuieux d^un oours ou il 
lirait mo ins d^osuvres mads en profoncleurj» qu^un oours ou il lirait 
un© grand© quanfcite rapidement at auperf iciellement pour ne pas 
"inanquer** une oeuwe '-iraportante" , L<e rcle de ces oours serait 
done de faire oonmltr© aiix etudiants les outlls tieoessaires a 
l^ltude de la libterature de les aldear a a* en servir pour qu'ils 
puissent, a la tin^ prendre un tejcte Inccmu et IVanalyser* 
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Je cpois qii^un efcudiant aiasi prepare ara^ait les bases nece as aires 

J* 

Boit pow avoir l^BnriB et les notions neeessaires pour continuer 
son feduoation p^rsoimelle i • 11 arret© a co moment sos etudes 
forinelle3'*«soit pour coiitinuer son education universitaira en se 
spe^oialisant et en approf ondlssant ses re&herches, 

Maintenantj je TOudrals retourner a raon point de depart ^ 
ou j^ai rotnarque q^u© les methodes d'enseignement de la lltterature 
etaienb tree peu etudleaS* Je pense que nous avona toutes las 
raisons pour enoourager les recherches sur c^tfce question, mais 
qu^avant de passer aux loethodas speoifiques il nous faut arriver 
a un Qonsensus sur les tuts* 
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